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摘 要 自 闭 特质 个 体 在 日 常生 活 中 表现 出 共 ' 
性 的 面孔 加 工 可 能 会 影响 他 们 的 共 情 加 工 进程 。 
刺激 材料 , 让 自 闭 特质 组 和 控制 
(该 任务 中 被 试 的 注意 不 指向 疼痛 


+ 四 
结 AN 


线索 )。 
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向 滨 洋 ? 


Eki, 但 其 程度 较 自 闭 症 谱系 障碍 个 体 低 ,并且 注意 线索 和 特异 
因此 , 本 研究 采用 事件 相关 电位 (ERP) 技 术 ， 
组 分 别 完成 疼痛 判断 任务 (该 任务 中 被 试 的 注意 指向 疼痛 线索 ) 和 吸引 力 判 断 任务 
发 现 , 相 比 控制 组 
发 的 P3 波幅 更 大 ， 而 在 疼痛 判断 任务 中 两 组 没有 显著 差异 。 这 


以 疼痛 面孔 图 片 作为 
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注意 线索 会 影响 自 闭 
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的 共 情 反应 ， 当 自 闭 特质 个 体 不 注意 他 人 
关键 词 ” 共 情 ; 疼痛 共 情 ; 自 闭 症 谱系 障碍 ; 
分 类 号 B845; R395 


面孔 的 疼痛 
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闭 特 质 ; 


前 言 

共 情 (empathy) 是 人 类 作为 “社会 性 动物 ”的 重 
要 基础 ,使 我 们 能 够 理解 他 人 的 心理 和 情感 状态 ， 
能 帮助 我 们 有 效 地 与 他 人 沟通 ,预测 他 人 的 行为 、 
意图 和 感受 (Singer & Lamm，2009) 。 疼 痛 共 情 
(empathy for pain) 是 共 情 典型 的 表现 形式 ， 指 个 体 
对 他 人 疼痛 的 感知 、 判 新 和 情绪 反应 (Meng et al., 
2012)。 以 往 研究 发 现 个 体 对 疼痛 线索 自 上 而 下 的 
注意 会 调节 其 疼痛 共 情 的 加 工 机 制 , 与 不 注意 图 片 
中 的 疼痛 线索 相 比 ， 当 被 试 注意 疼痛 线索 时 , 与 自 
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Bay 
共 情 能 力 会 减弱 。 


并 存在 某 些 重复 刻板 的 行为 模式 和 狭窄 的 兴趣 及 
i 2 (American Psychiatric Association，2013) 。 


Baron-Cohen 认为 ASD 个 体 社 会 沟通 与 社会 交往 缺 
陷 等 社会 性 特征 是 他 们 共 情 能 力 的 缺损 导致 的 


(Baron-Cohen, 2010)。 因 此 ， 共 情 障 碍 可 能 是 ASD 
个 体 的 核心 症状 之 一 (Adler, Dvash, & Shamay- 
Tsoory, 2015; Lawson, Baron-Cohen, & Wheelwright, 
2004) 。 虽 然 有 研究 结果 文 持 了 这 一 理论 (Baron- 
Cohen & Wheelwright，2004), 但 是 也 有 研究 发 现 
ASD 个 体 无 论 是 在 识别 他 人 的 情绪 (Evers, Steyaert, 
Noens, & Wagemans, 2015; Jones et al., 2011)， 还 是 


吴 疼 痛 相 关 的 脑 区 激活 水 平 上 升 ， 如 扣 带 前 回 和 碳 
侧 额 中 回 等 区 域 (Gu & Han, 2007), 事件 相关 电位 
(event related potentials, ERPs) 的 晚期 认 知 评估 阶段 
P3 和 LPC 的 波幅 会 增 大 (Fan & Han, 2008). 

Al al JE i A PR HH (autistic spectrum disorder, 
ASD) 是 一 种 发 育 性 障碍 ,ASD 个 体 通常 会 在 许多 
环境 中 表现 出 社会 沟通 与 社会 交往 的 持续 性 缺陷 ， 
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十 
在 更 为 复杂 的 情景 中 都 没有 表现 出 严重 的 共 情 
K (Scambler, Hepburn, Rutherford, Wehner, & 
Rogers, 2007)， 这 可 能 是 由 于 在 日 党 生活 中 ASD 个 
体 难 以 主动 注意 并 加 工 复杂 情境 中 的 情绪 信息 
(Begeer, Koot, Rieffe, Terwogt, & Stegge, 2008)。 有 
实验 室 研 究 也 发 现 ， 当 要 求 ASD 个 体 注 意 他 人 的 
面孔 和 声音 中 的 情绪 线索 时 ,他 们 与 普通 个 体 一样 
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都 出 现 内 侧 前 额 叶 皮质 激活 水 平 上 升 ， 而 不 要 求 注 
意 情 绪 线 索 时 则 没有 显著 变化 (Wang, Lee, Sigman, 
& Dapretto，2007)。 说 明了 对 情绪 线索 自 上 而 下 的 
注意 可 能 对 ASD 个 体 的 共 情 有 着 重要 影响 ， 这 一 
结论 也 得 到 了 许多 研究 结果 的 文 持 (Fan，Chen， 
Chen, Decety, & Cheng, 2014; Hagenmuller, Réssler, 
Wittwer, & Haker, 2014). 

ASD 的 症状 并 不 是 非 有 即 无 的 ， 它 在 普通 人 
群 中 是 从 正常 到 自 闭 的 连续 性 分 布 (Hoekstra et al., 
2010)， 可 以 用 自 闭 商 数 问 卷 (Autism-Spectrum 
Quotient, AQ) (Baron-Cohen, Wheelwright, Skinner, 
Martin, & Clubley, 2001) 进 行 测量 。 通常 , ASD 个 体 
的 AQ 分 数 分 布 在 最 高 分 一 端 (G6kcen,，Petrides,， 
Hudry, Frederickson, & Smillie, 2014), Ti AQ 分 数 
较 高 但 行为 表现 没有 达到 ASD 临床 诊断 标准 的 普 
通 人 被 称 为 自 闭 特质 (autistic traits) 者 。 有 研究 证 实 
了 自 闭 特 质 个 体 与 ASD 个 体 有 相似 的 行为 模式 
(Reed, Lowe, & Everett, 2011)， 共 情 方 面 的 研究 发 
现 普通 个 体 的 自 闭 特质 分 数 越 高 ， 其 面部 表情 加 工 
能 力 越 低 (Luo, Burns, & Xu, 2017), 在 辨别 视觉 与 
听觉 上 呈现 的 疼痛 刺激 时 ， 自 闭 特质 组 相 比 于 控制 
组 正确 率 更 低 (Meng, Li, & Shen, 2017)。 

最 近 的 一 项 ERP 研究 发 现 对 疼痛 线索 自 上 而 
下 的 注意 也 会 调节 自 闭 特 质 个 体 的 听觉 疼痛 共 情 
(Meng, Shen, Li, & Peng, 2019b)。 该 研究 通过 视觉 
和 听觉 两 个 实验 来 探讨 对 疼痛 线索 自 上 而 下 的 注 
意 对 疼痛 共 情 的 调节 作用 ,每 个 实验 包括 两 个 任 
务 : 1) 疼 痛 判 断 任务 , 要 求 被 试 判 断 手脚 图 片 (视觉 
实验 ) 或 声音 (听觉 实验 ) 中 的 人 物 是 否 疼痛 ,该 任务 
让 被 试 注意 疼痛 线索 ; 2) 数 量 判断 任务 (视觉 实验 ) 
或 性 别 判断 任务 (听觉 实验 )， 要 求 被 试 判断 图 片 中 
手 的 数量 或 声音 的 性 别 ,该 任务 让 被 试 不 注意 疼痛 
线索 。ERP 结果 发 现在 听觉 模 态 下 , 不 注意 疼痛 线 
索 时 ， 自 闭 特 质 个 体 比 控制 组 在 N1 和 了 2 上 的 平均 
波幅 更 小 ,说 明了 当 自 闭 特 质 个 体 不 去 主动 地 注意 
他 人 的 疼痛 时 ， 其 疼痛 共 情 能 力 减 弱 。 然 而 ， 该 研 
究 没 有 发 现 自 闭 特质 个 体 在 视觉 模 态 下 与 控制 组 
存在 差异 。 这 可 能 与 视觉 实验 中 采用 手脚 受伤 的 图 
片 而 没有 采用 面孔 图 片 作 为 刺激 材料 有 关 。 

ASD 个 体 和 自 闭 特质 个 体 可 能 存在 异常 的 面 
孔 加 工 。 有 研究 让 ASD 个 体 观察 正 立 和 倒立 的 面 
FL, 发 现 N170 成 分 的 潜伏 期 比 普 通 个 体 更 长 ; 普 
通 个 体 加 工 正 立 的 面孔 时 潜伏 期 比 倒立 的 面孔 更 
短 , 但 ASD 个 体 没 有 显著 差异 (Khorrami, Tehrani- 


Doost, & Esteky, 2013), 说 明 ASD 个 体 对 于 面孔 信 
息 的 加 工 存在 一 定 困难 。 这 可 能 是 由 于 ASD 个 体 
对 社交 信息 缺乏 兴趣 ， 回 避 眼 部 、 嘴 部 这 类 社会 信 
息 丰 富 的 区 域 (Chita-Tegmark，2016; Key & Stone, 
2012; Ma & Zhu, 2014; Wagner, Hirsch, Vogel-Farley, 
Redcay, & Nelson，2013)， 因 此 回避 眼睛 也 是 ASD 
的 临床 诊断 标准 之 一 (Lord et al., 2000)。 以 往 研究 
还 发 现 普通 个 体 的 自 半 特质 分 数 与 高 兴 面 孔 的 眼 
神 凝 视 引 起 的 注意 定向 呈 负 相关 (Lassalle & Itier, 
2014)， 与 右 侧 后 杜 上 沟 区 域 的 激活 程度 呈正 相关 ， 
该 区 域 与 眼神 接触 和 社会 信号 加 工 有 关 (Hasegawa 
et al., 2013)。 因 此 本 研究 以 疼痛 面孔 图 片 作为 刺激 
材料 ,进一步 探究 自 闭 特质 个 体 在 视觉 模 态 下 疼痛 
共 情 的 认 知 神经 机 制 。 

先前 有 关 疼 痛 共 情 的 研究 认为 ， 额 项 叶 N1、 
P2、N2 成 分 反映 了 疼痛 共 情 加 工 过 程 中 早期 的 情 
绪 分 享 和 疼痛 感知 ， 顶 枕 时 P3 和 LPC 则 反映 了 晚 
期 的 认 知 评估 (Cui, Ma, & Luo, 2016; Luo, Han, Du, 
& Han, 2018; Meng et al., 2019b); 而 关于 面孔 的 研 
RUA, wR N170 是 反映 面孔 加 工 的 特异 性 成 
分 (Itier & Taylor, 2004)。 综 上 , 本 研究 以 上 述 ERP 
成 分 作为 主要 指标 ， 在 我 们 前 期 研究 的 基础 上 , 通 
过 高 时 间 分 辩 率 的 ERP 技术 ,从 疼痛 共 情 加 工 的 
不 同 阶段 来 探究 视觉 注意 线索 对 自 闭 特 质 个 体面 
和 孔 疼 痛 共 情 的 影响 。 
基于 以 往 的 研究 证 据 ， 本 研究 对 实验 结果 提出 
以 下 预期 : 当 自 闭 特 质 个 体 注意 疼痛 线索 时 ,对 他 
人 疼痛 面孔 的 共 情 加 工 进 程 与 控制 组 相似 ; 而 当 自 
闭 特 质 个 体 不 注意 疼痛 线索 时 ， 对 他 人 疼痛 面孔 的 
共 情 加 工 进 程 与 控制 组 可 能 存在 差异 ， 这 种 差异 主 
要 体现 在 疼痛 共 情 加 工 的 晚期 阶段 。 具 体 来 说 ， 对 
于 疼痛 图 片 ， 进 行 疼痛 判断 任务 时 自 闭 特质 组 与 控 
制 组 在 早期 成 分 (N1、P2 或 N2) 和 晚期 成 分 (P3 或 
LPC) 均 没有 显著 差异 ; 而 进行 吸引 力 判 断 任务 时 ， 
两 组 在 晚期 成 分 (P3 或 LPC) 存 在 显著 差异 , 而 在 早 
期 成 分 (N1、N2 或 P2) 不 存在 差异 。 这 表达 了 对 视 
觉 疼痛 线索 自 上 而 下 的 注意 会 调节 自 闭 特质 个 体 
对 他 人 疼痛 面孔 的 共 情 神经 反应 。 


2 方法 
2.1 被 试 


采用 自 闭 商 数 问 卷 (Autism-Spectrum Quotient, 
AQ) (Baron-Cohen et al.，2001) 中 文成 人 版 (Liu， 
2008) 测 查 了 2502 名 大 学 生 的 自 闭 特质 。 根 据 前 人 
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表 1 被 试 年 龄 与 AQ 分 数 信 息 表 

组 别 FRO) AQ 分 数 

最 小 值 ”最 大 值 M+SD t p 最 小 值 ”最 大 值 M+SD t p 

ATES 
2. 18 23 20.20 + 1.35 27 35 29.80 + 2.09 

i 1.23 0.224 31.81 < 0.001 

Me 18 23 19.77 + 1.38 9 15 13.03 + 1.99 


研究 , 按照 AQ 分 数 前 、 后 10% 分 为 高 AQ 组 和 低 
AQ 组 (Meng et al., 2017; Meng et al., 2019b), 再 从 
两 组 中 分 别 随机 选取 30 名 大 学 生 作 为 被 试 ， 作 为 
自 半 特质 组 和 控制 组 ， 具 体 被 试 信 息 见 表 1。 所 有 
被 试 均 为 右 利 手 , 无 精神 病史 ,视力 或 矫正 后 视力 
正常 。 被 试 在 实验 前 均 被 告知 了 实验 程序 , 并 签署 
了 知情 同意 书 , 在 实验 后 会 获得 一 定 报酬 。 
2.2 ”刺激 材料 

实验 材料 选 自前 人 研究 (Hu, Abbasi, Zhang, & 
Chen, 2018), 为 黑 底 灰 度 的 中 国 化 面孔 图 片 ,， 无 名 
人 面孔 , 面孔 表情 呈 中 性 。 用 Adobe Photoshop CS6 
对 图 片 进行 统一 标准 化 的 处 理 (如 图 1 所 示 ), 疼痛 
图 片 是 在 原始 面孔 图 片 的 左 侧 脸 颠 上 放置 针尖 ， 非 
疼痛 图 片 是 在 左 侧 脸颊 上 放置 棉签 .所 有 图 片 由 40 
名 (女性 20 名 ) 大 学 生 使 用 9 点 Likert 量 表 对 图 片 的 
疼痛 程度 (1 = 完全 不 痛 , 4 = 开始 疼痛 , 9 = 疼痛 
极限 )、 吸 引力 程度 (1 = 非常 不 好 看 , 5 = 中 等 , 9 = 
非常 好 看 )、 情 绪 效 价 (1 = 非常 不 高 兴 , 5 = 中 等 , 9 


非 疼 痛 图 片 


图 1 实验 所 用 材料 图 片 示 例 ( 左 列 为 疼痛 图 片 ， 右 列 为 
非 疼 痛 图 片 ) 


= 非常 高 兴 ) 和 情绪 唤醒 度 (1 = 非常 不 兴奋 ,5 = 
中 等 , 9 = 非常 兴奋 ) 进 行 评估 ， 最 终 筛 选 出 分 辩 
率 、 亮 度 和 对 比 度 一 致 ,图片 尺寸 均 为 260 x 300 
像素 的 疼痛 图 片 和 非 疫 痛 图 片 各 30 张 , 一 共 60 张 
(男女 各 半 )。 刺 激 材 料 评 佑 数据 见 表 2。 


表 2 刺激 材料 评估 数据 (M + SD) 


项 目 名 称 “疼痛 图 片 ” 非 疼痛 图 片 t P 

疼痛 程度 6.77+0.24 1.50+0.15 100.64 < 0.001 
吸引 力 程度 3.60+0.29 3.67+0.50 -0.71 0.482 

情绪 效 价 “3.17 土 0.16 3.39+0.24 -4.29 < 0.001 
情绪 唤醒 度 2.5040.17 2.45+40.18 1.06 0.292 


2.3 ”实验 设计 

本 实验 为 2( 组 别 : 自 闭 特质 组 ,控制 组 ) x 2( 图 
片 类 型 : 疼痛 图 片 ， 非 疼 痛 图 片 ) x 2( 任 务 类 型 : 疼 
痛 判 断 任 务 ,， 吸引 力 判 断 任务 ) 三 因素 混合 设计 。 其 
中 组 别 是 被 试 间 变 量 , 图 片 类 型 和 任务 类 型 是 被 试 
内 变量 。 实 验 共 分 为 两 个 任务 : 任务 一 为 疼痛 判断 
任务 , 要 求 被 试 判断 图 片 中 的 人 物 是 否 疼 痛 ; 任务 
二 为 吸引 力 判 断 任务 , 要 求 被 试 判 断 图 片 中 的 人 物 
是 否 具有 吸引 力 。 最 后 是 主观 等 级 评分 要 求 被 试 
按照 9 点 Likert 量 表 对 全 部 60 张 图 片 的 疼痛 程度 、 
吸引 力 程度 和 自身 对 图 片 的 情绪 反应 进行 评分 。 
2.4 ”实验 程序 

实验 在 一 间 温 度 适宜 ,安静 隔 音 的 实验 室 里 进 
行 , 被 试 坐 在 一 台 24 英 寸 的 彩色 液晶 显示 屏 前 ,被 
试 距离 屏幕 约 80 cm, 图 片 呈现 在 黑色 背景 的 屏幕 
中 央 。 图 片 呈现 时 的 尺寸 为 13.5 cm x 11.5 cm ( 宽 x 
E) 视角 约 为 9.6x8.2。 实 验 程 序 由 E-prime 3.0 
编制 。 

在 疼痛 判断 任务 中 , 被 试 需要 判断 图 片 中 的 人 
物 是 否 疼痛 ， 每 个 trial 中 首先 呈现 一 个 200 ms 的 
注视 点 “+?” 再 随机 呈现 一 个 时 间 为 800~1500 ms 
的 黑屏 ， 紧 接着 随机 呈现 一 张 图 片 ， 当 图 片 出 现时 
要 求 被 试 又 快 又 准确 地 按 1、2 键 (按键 进行 被 试 间 
平衡 ) 判 断 图 片 中 的 人 物 是 否 疼痛 ， 图片 按键 后 消 
失 , 若 被 试 未 作 按 键 反 应 3000 ms 后 自动 消失 (如 
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图 2 上 行 所 示 )， 两 个 trial 间 有 500 ms 的 时 间 间 隔 。 
4 种 类 型 图 片 每 张 重复 呈现 5 次 , 采用 伪 随 机 排列 ， 
共有 300 个 trial, 分 为 3 个 block 呈现 ,每 个 block 
包含 100 个 trial, 每 两 个 block 之 间 休 息 3~5 分 钟 。 
在 吸引 力 判 断 任务 中 , 被 试 需要 在 图 片 出 现时 又 快 
又 准确 地 按 1、2 键 (按键 进行 被 试 间 平 衡 ) 判 断 图 片 
中 的 人 物 是 否 具有 吸引 力 ， 实验 流程 同 疼痛 判断 任 
务 (如 图 2 下 行 所 示 )。 对 两 个 任务 的 呈现 顺序 进行 
被 试 间 平 衡 , 被 试 进行 疼痛 判断 任务 与 吸引 力 判 断 
任务 时 ， 同 时 记录 EEG 数据 。 

EEG 记录 结束 之 后 进行 主观 等 级 评分 让 被 
试 根据 自己 的 主观 感受 对 图 片 进行 评分 , 每 个 trial 
中 首先 呈现 一 个 200 ms 的 注视 点 “+”， 然后 随机 
呈现 一 张 图 片 , 3000 ms 后 消失 , 最 后 依次 呈现 疼 
痛 标 尺 、 吸 引力 标尺 和 情绪 标尺 ， 要求 被 试 根据 9 
点 Likert 量 表 对 每 张 图 片 中 人 物 的 疼痛 程度 (1 = 
完全 不 痛 , 4= 开始 疼痛 ,9 = 疼痛 极限 )、 吸 引力 程 
度 (1 = 非常 好 看 , 5 = 中 性 , 9 = 非常 不 好 看 ) 以 及 
自身 对 图 片 的 情绪 反应 (1 = 非常 高 兴 , 5 = 中 性 , 9 
= 非常 不 高 兴 ) 进 行 评分 。 
2.5 数据 采集 与 分 析 

采用 德国 Brain Products 公司 的 ERP 记录 系统 ， 
使 用 安装 在 actiCHamp 系统 (Brain Vision LLC， 
Morrisville, NC, US) 上 的 按 国际 10-20 系统 扩展 的 
64 导电 极 帆 同时 记录 被 试 的 脑 电 活动 
(electroencephalography, EEG), 记录 时 参考 电极 位 
于 FCz hh, 接地 电极 位 于 前 额 接地 点 上 。EEG 活动 


件 (Delorme & Makeig, 2004)。 分 析 时 以 两 侧 乳 突 平 
均值 作为 参考 ,滤波 带 通 为 0.1~40 Hz。 同 时 排除 所 
有 电极 +80 WV 的 伪 迹 信和 号。 分 析 时 程 截取 图 片 刺激 
呈现 前 200 ms 至 呈现 后 1000 ms， 并 以 图 片 刺 激 呈 
FRAT 200 ms 作为 基线 。 对 有 严重 肌 电 干扰 的 试 次 
进行 排除 (排除 试 次 数 8.78 + 15.69), 眼 动 伪 迹 通过 
独立 主 成 分 分 析 (ICA) 算 法 进行 校正 (Jung et al., 
2001)。 

本 研究 分 析 的 ERP 成 分 包括 疼痛 刺激 诱发 的 
早期 成 分 (N1、P2、N2) 和 晚期 成 分 (P3 M LPC), 以 
及 面孔 刺激 诱发 的 特异 性 成 分 N170。 根 据 地 形 图 ， 
波形 图 以 及 相关 文献 选取 电极 点 和 成 分 分 析 的 时 
间 窗 (Decety, Yang, & Cheng, 2010; Meng et al., 
2013; Rossion & Jacques, 2008).N1 和 N2 成 分 平均 
波幅 分 析 的 电极 点 为 FEz、AFz、FCz、F1、F2 、AF3 、 
AF4、FC1、FC2， 其 中 选取 的 时 间 窗 分 别 为 N1: 
115~135 ms, N2: 225~245 ms。P2 、P3 LPC 成 分 
平均 波幅 分 析 的 电极 点 为 Pz、CPz、POz、P1、P2、 
CP1、CP2 、PO3 、PO4， 其 中 选取 的 时 间 窗 分 别 为 
P2: 165~185 ms, P3: 295~315 ms, LPC: 400~800 ms, 
N170 平均 波幅 分 析 的 电极 点 为 PO7、PO8 P7, 
P8， 选 取 的 时 间 窗 为 160~180 mso 

数据 采用 IBM SPSS Statistics 15.0 进行 统计 分 
析 。 行 为 数据 以 被 试 的 按键 反应 时 (删除 三 个 标准 
差 以 外 的 反应 时 ) 和 主观 等 级 评分 为 指标 , ERP 数 据 
选取 各 个 成 分 的 平均 波幅 为 指标 ， 对 反应 时 和 平均 
波幅 分 别 进行 2( 组 别 ) x 2( 图 片 类 型 ) x 2( 任 务 类 型 ) 


采用 DC RAR, 带 通 范围 DC~280 Hz, ERR FEH 

率 为 1000 Hz。 电 极 与 头皮 间 的 阻抗 小 于 5 kQ。 
EEG 数据 的 预 处 理 和 分 析 采 用 MATLAB 

R2016a (Math Works, USA) 和 EEGLAB 13.6.5b 组 


200 ms 


疼痛 判断 任务 4 


吸引 力 判 断 任务 


三 因素 重复 测量 方差 分 析 ， 对 主观 等 级 评分 进行 
2( 组 别 ) x 2( 图 片 类 型 ) 两 因素 重复 测量 方差 分 析 。 
F 值 比率 的 自由 度 通过 Greenhouse-Geisser 检验 
矫正 。 


按键 反应 
~3000 ms 


800~1500 ms 


时 间 


图 2 实验 流程 图 (上 行为 疼痛 判断 任务 实验 流程 ， 下 行为 吸引 力 判断 任务 实验 流程 ) 
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3 ok 绪 反 应 评分 显著 大 于 非 疼 痛 图 片 。 其 他 主 效 应 和 交 
a 互 作用 不 显著 (所 有 p> 0.05)。 
3.1 行为 数据 3.2” 电 生理 证 据 
行为 数据 描述 性 统计 结果 见 表 3。 反应 时 方面 ， ERP 数据 方差 分 析 结 果 见 表 4, 不 同 条 件 下 的 


图 片 类 型 和 任务 类 型 的 交互 作用 显著 ，F(1，58) = 
7.65, p = 0.008, n= 0.12。 在 疼痛 判断 任务 中 ,被 试 
对 疼痛 图 片 的 反应 时 (787.15 + 302.65 ms) 长 于 对 非 
疼痛 图 片 的 反应 时 (767.41 + 287.72 ms), F(1, 58) = 
4.20, p = 0.045, mi = 0.07; 在 吸引 力 判 断 任务 中 ， 
对 疼痛 图 片 的 反应 时 (787.09 + 139.97 ms) 短 于 对 非 
疼痛 图 片 的 反应 时 (817.29 + 182.78 ms), F(1, 58) = 
4.87, p = 0.031, nå = 0.08。 其 他 主 效 应 和 交互 作用 

不 显著 (所 有 p> 0.05). 
主观 等 级 评分 方面 ,在 疼痛 程度 、 吸 引力 程度 、 
自身 对 图 片 情 绪 反 应 的 主观 等 级 评分 上 ,图 片 类 型 
主 效应 显著 [疼痛 程度 : F(1, 58) = 217.20, p < 0.001, 
= 0.79; 吸引 力 程度 : F(1, 58) = 9.88, p = 0.003, 
np = 0.15; 情绪 反应 : F(1, 58) = 14.14, p < 0.001, 
= 0.20]。 疼痛 图 片 的 疼痛 程度 评分 显著 大 于 非 疼 


波形 图 、 地 形 图 以 及 条 形 图 见 图 3 和 图 4。 
N170 ”任务 类 型 的 主 效应 显著 ,，F(1，58) 
4.59, p = 0.036, n = 0.07， 吸 引力 判断 任务 (2.34 + 
3.25 kV) 的 平均 波幅 显著 大 于 疼痛 判断 任务 (1.97 十 
3.37 hV)。 组 别 、 图 片 类 型 和 任务 类 型 的 交互 作用 
显著 , F(1, 58) = 10.90, p = 0.002, ns = 0.16。 简 单 效 
应 分 析 显 示 ， 自 闭 特质 组 在 疼痛 判断 任务 中 疼痛 图 
片 (1.55 + 3.53 pV) 的 平均 波幅 显著 小 于 非 疼 痛 图 片 
(1.94 + 3.40 uV), F(1, 58) = 4.69, p = 0.035, n = 
0.08; 在 吸引 力 判 断 任务 中 疼痛 图 片 (2.21 +3.24 uV) 
和 非 疼 痛 图 片 (2.12 + 3.30 pV) 没有 显著 差异 , FC, 
58) = 0.43, p= 0.517。 控 制 组 在 疼痛 判断 任务 [疼痛 
图 片 : 2.3743.19 uV, 非 疼 痛 图 片 : 2.02 + 3.46 pV; 
F(1, 58) = 3.83, p = 0.055] 和 吸引 力 判 断 任务 [疼痛 
图 片 : 2.3943.22 uV, 非 疼 痛 图 片 : 2.63 + 3.38 pV; 


痛 图 片 ， 吸 引力 程度 评分 显著 小 于 非 疼痛 图 片 , 情 。 F(1, 58) = 2.78, p = 0.101] 中 疼痛 图 片 和 非 疼 痛 图 片 
表 3 行为 数据 描述 统计 (M + SD) 
反应 时 主观 等 级 和 
组 别 图 片 类 型 - 
疼痛 判断 任务 吸引 力 判断 任务 疼痛 程度 及 引力 程 情绪 反应 
、 度 痛 图 片 793.81 + 332.36 802.16 + 146.36 5.53 + 1.36 3.44 + 1.07 5.64 + 0.99 
自 闭 特 质 组 M 
疼痛 图 片 763.97 土 298.88 854.85 + 213.89 1.85 + 1.12 3.86 + 1.28 5.12 1.14 
控制 组 疼痛 图 片 780.48 + 275.31 772.02 + 134.04 5.75 + 1.34 3.58 + 0.81 5.70 + 0.66 
25 til) ZE < 
ai 非 疼 痛 图 片 770.85 + 281.18 779.73 + 138.93 1.78 + 1.20 3.85 + 1.01 5.16 + 0.63 
#4 ERP 数据 方差 分 析 结 
N1 N170 P2 N2 P3 LPC 
变量 2 2 2 2 2 2 
F p Mp F P Mp F P Mp F P mp F P Mp F P Mp 
组 别 0.30 0.584 0.01 0.22 0.638 <0.001 0.45 0.506 0.01 0.81 0.373 0.01 2.77 0.102 0.05 049 0.486 0.01 
图 片 类 型 0.34 0.562 0.01 0.32 0.574 0.01 0.07 0.792 <0.001 0.01 0.935 <0.001 6.08 0.017 0.10 <0.001 0.949 <0.001 
任务 类 型 0.04 0.836 <0.001 4.59 0.036 0.07 0.45 0.505 0.01 29.02 <0.001 0.33 4.21 0.045 0.07 38.80 <0.001 0.40 
组 别 x 图 片 
类 出 0.01 0.907 <0.001 1.49 0.227 0.03 0.87 0.356 0.02 <0.001 0.953 <0.001 0.72 0.398 0.01 0.72 0.400 0.01 
pe ap = 
组 别 x 任 务 
类 型 0.01 0.937 <0.001 0.11 0.747 <0.001 <0.001 0.997 <0.001 0.31 0.577 0.01 0.36 0.553 0.01 0.30 0.589 0.01 
We = 
图 片 类 型 x 
~ 0.11 0.740 <0.001 0.12 0.735 <0.001 0.48 0.490 0.01 0.06 0.801 <0.001 1.05 0.310 0.02 10.25 0.002 0.15 
EF FS AY 
组 别 x 图 片 
类 型 x 任务 142 0.238 0.02 10.90 0.002 0.16 10.05 0.002 0.15 347 0.067 0.06 12.64 0.001 0.18 11.98 0.001 0.17 
注 : 自由 度 df (1, 58), 显著 性 水 平 (p < 0.05)， 加 粗 表 示 显 著 。 
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图 3 自 闭 特 质 组 和 控制 组 在 不 同 条 件 下 的 波形 图 、 地 形 图 
注 : 上 图 为 两 组 被 试 对 疼痛 图 片 和 非 疼痛 图 片 分 别 进行 疼痛 


Res 


和 条 形 图 


判断 任务 和 吸引 力 判 断 任务 时 , 在 Fz, Pz, POT 


半 部 分 ) 和 控制 组 (下 半 部 分 ) 的 波形 图 和 地 形 图 ( 左 列 )， 以 及 条 形 图 ( 右 列 )。4 种 条 件 下 (对 疼痛 
黑色 条 形 图 ; 对 非 疼痛 图 片 进行 疼痛 判断 任务 : 黑色 虚线 和 横 线 条 形 图 ; 对 疼痛 图 片 进行 吸引 


图 片 进行 疼痛 判 


= 
ZA 


WES : 黑 


电极 点 上 自 闭 特 质 组 (上 


色 实 线 和 


对 非 疼痛 图 片 进行 吸引 力 判 断 任务 : 灰色 虚线 和 和 斜 线条 形 图 ) 的 平均 波幅 差异 性 检验 结果 如 条 
数据 。 地 形 图 中 黑色 框 标 记 的 区 域 表示 该 成 分 所 纳入 分 析 的 电极 点 。 
ns 表示 没有 显著 差异 , * 表 示 p < 0.05, ** 表 示 p < 0.01, *** 表 示 p < 0.001。 


形 图 所 示 。 


力 判 断 任务 : 灰色 实 线 和 灰色 条 形 图 ; 


用 M1 


E SD 表示 条 


图 中 的 
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TE: 上 图 为 两 组 被 试 在 Fz、Pz、PO7 BEA EXI E A EERME E A CR ERIA Sa ET E A AEJ R S| A 


任务 时 的 波形 图 和 地 形 图 ( 左 列 )， 以 及 条 形 图 ( 右 列 )。4 种 条 件 下 ( 自 闭 特质 组 完成 疼痛 判断 任务 : 黑色 实 线 和 黑色 条 形 图 ; 控制 组 


完成 疼痛 判断 任务 : 黑色 虚线 和 横 线条 形 图 ; 自 闭 特质 组 完成 吸引 力 判 断 任务 : 灰色 实 线 和 灰色 条 形 图 ; 控制 组 完成 吸引 力 判 断 任 


务 : 灰色 虚线 和 和 斜 线 条 形 图 ) 的 平均 波幅 差异 性 检验 结果 如 条 形 图 所 示 。 用 M+ SD 表示 条 形 图 中 的 数据 。 地 形 图 中 黑色 框 标 记 的 区 


域 表示 该 成 分 所 纳入 分 析 的 电极 点 。 
ns 表示 没有 显著 差异 , * 表 示 p < 0.05, *** 表 示 p < 0.001。 
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没有 显著 差异 。 

N2 任务 类 型 的 主 效应 显著 , F(1, 58) = 29.02, 
p < 0.001, n’, = 0.33, 疼痛 判断 任务 (-3.01 + 5.10 uV) 
的 平均 波幅 显著 大 于 吸引 力 判 断 任务 (-1.33 + 
4.44 UV)。 

P2 组 别 图片 类 型 和 任务 类 型 的 交互 作用 显 
著 , F(1, 58) = 10.05, p = 0.002, n= 0.15。 简 单 效应 
分 析 显 示 ， 对 控制 组 ,疼痛 判断 任务 中 疼痛 图 片 
(5.52 + 3.26 4V) 的 平均 波幅 显著 大 于 非 疼 痛 图 片 
(4.99 + 3.23 pV), F(1, 58) = 5.68, p = 0.020, np = 
0.09; 吸引 力 判 断 任务 中 疼痛 图 片 (5.26 + 3.71 pV) 
的 平均 波幅 和 非 疼 痛 图 片 (5.55 4 3.81 nV) 没有 显著 
差异 , F(1, 58) = 2.16, p = 0.147。 对 自 闭 特质 组 ， 疼 
痛 判 断 任务 [疼痛 图 片 : 5.68 + 3.56 uV, 非 疼 痛 图 
片 : 6.01 + 3.59 uV; F(1, 58) = 2.19, p = 0.144] 和 吸 
引力 判断 任务 [疼痛 图 片 : 6.09 + 3.45 kV， 非 疼痛 图 
片 : 5.89 + 3.61 pV; F(1, 58) = 0.99, p = 0.325] 中 疼 
痛 图 片 和 非 疼痛 图 片 没 有 显著 差异 。 

P3 ”图 片 类 型 的 主 效 应 显著 , F(1, 58) = 6.08, 
p = 0.017, n$ = 0.10, 疼痛 图 片 (7.39 + 4.31 pV) 的 平 
均 波 幅 显 著 大 于 非 疼 痛 图 片 (7.07 +4.24 nV)。 任务 
类 型 的 主 效应 显著 , F(1, 58) = 4.21, p = 0.045, np = 
0.07, 疼痛 判断 任务 (6.90 + 4.35 nV) 的 平均 波幅 显 
著 小 于 吸引 力 判 断 任务 (7.56 土 4.19 pV). ABI, E 
片 类 型 和 任务 类 型 的 交互 作用 显著 , FA, 58) = 
12.64, p = 0.001, n3 = 0.18。 简 单 效 应 分 析 发 现 ， 对 
疼痛 图 片 ， 自 闭 特质 组 (8.87 + 4.38 nV) 在 吸引 力 判 


断 任 务 中 平均 波幅 显著 大 于 控制 组 (6.44 + 3.84 uV), 


F(1, 58) = 5.19, p = 0.026, 13 = 0.08; 自 闭 特质 组 在 
疼痛 判断 任务 中 与 控制 组 没有 显著 差异 [ 自 闭 特 质 
组 : 7.72 +5.17 pV, 控制 组 : 6.51 + 3.43 pV], FC, 
58) = 1.15, p = 0.287。 对 非 疼 痛 图 片 ， 自 闭 特质 组 
在 疼痛 判断 任务 [ 自 闭 特质 组 : 7.60 + 5.01 pV, 控制 
组 : 5.77 +3.36 uV; F(1, 58) = 2.74, p = 0.103] 和 吸 
引力 判断 任务 [ 自 闭 特质 组 : 8.15 + 4.31 pV, 控制 
组 : 6.77 + 3.94 pV; F(1, 58) = 1.69, p = 0.199] 中 与 
控制 组 均 没 有 显著 差异 。 

LPC 任务 类 型 的 主 效应 显著 , FA, 58) = 
38.80, p < 0.001, mp = 0.40, 疼痛 判断 任务 (5.60 + 
3.37 hV) 的 平均 波幅 显著 小 于 吸引 力 判 断 任务 
(7.69 + 4.03 hV)。 图 片 类 型 和 任务 类 型 的 交互 作用 
显著 , F(1, 58) = 10.25, p = 0.002, ns = 0.15。 疼 痛 判 
断 任务 中 , 疼痛 图 片 (5.87 + 3.55 nuV) 的 平均 波幅 显 
著 大 于 非 疼痛 图 片 (5.34 + 3.18 pV), F(1, 58) = 4.43, 


p = 0.040, ns = 0.07; 吸引 力 判 断 任务 中 , 疼痛 图 片 
(7.44 + 3.90 nV) 的 平均 波幅 显著 小 于 非 疼 痛 图 片 
(7.94 + 4.18 uV), F(1, 58) = 6.07, p = 0.017, n = 
0.10。 组 别 、 图 片 类 型 和 任务 类 型 的 交互 作用 显著 ， 
F(1, 58) = 11.98, p = 0.001, nj = 0.17。 简单 效应 分 析 
显示 ,对 控制 组 ,疼痛 判断 任务 中 疼痛 图 片 (5.86 + 
3.02 kV) 的 平均 波幅 显著 大 于 非 疼痛 图 片 (4.91 + 
2.87 uV), F(1, 58) = 7.16, p = 0.010, f= 0.11; 吸引 
力 判 断 任务 中 疼痛 图 片 (6.69 + 3.47 hnV) 的 平均 波幅 
显著 小 于 非 疼 痛 图 片 (7.90 + 3.94 uV), F(1, 58) = 
17.11, p < 0.001, np = 0.23。 对 自 闭 特质 组 , 疼痛 判 
断 任务 [疼痛 图 片 : 5.87 + 4.07 uV, 非 疼 痛 图 片 : 
5.76 + 3.46 uV; F(1, 58) = 0.09, p = 0.765] 和 吸引 力 
判断 任务 [疼痛 图 片 : 8.18 + 4.21 kV， 非 疼痛 图 片 : 
7.99 + 4.47 uV; F(1, 58) = 0.43, p = 0.516] 中 疼痛 图 
片 和 非 疼痛 图 片 没 有 显著 差异 。 
3.3 ”相关 分 析 

将 每 个 被 试 在 AQ 问卷 上 的 得 分 与 其 分 别 进行 
疼痛 判断 任务 和 吸引 力 判 断 任务 时 诱发 的 各 个 
ERP 成 分 的 平均 波幅 做 皮尔 逊 积 差 相 关 分 析 。 结果 
发 现 , 在 P3 成 分 上 存在 一 个 显著 相关 : 对 疼痛 图 
片 进行 吸引 力 判 断 任务 时 的 平均 波幅 与 被 试 的 AQ 
分 数 呈 现 显著 正 相 关 (r = 0.28, p = 0.029)。 说 明 个 体 
的 AQ 分 数 越 高 ， 对 疼痛 图 片 进 行 吸引 力 判 断 时 诱 
发 的 波幅 越 大 。 


4 讨论 


本 文 以 疼痛 面孔 图 片 作为 刺激 材料 ,选取 自 闭 
特质 组 和 控制 组 进行 ERP 实验 以 探究 注意 线索 对 
自 闭 特质 个 体面 孔 疼痛 共 情 的 影响 。 结 果 发 现 ， 当 
自 闭 特质 组 完成 吸引 力 判 断 任务 时 , 疼痛 图 片 诱发 
的 顶 枕 叶 P3 平均 波幅 显著 大 于 控制 组 ; 而 当 完 成 
疼痛 判断 任务 时 ， 两 组 没有 显著 差异 。 但 是 , 在 早 
期 N1、P2 和 N2 成 分 上 都 没有 发 现 类 似 的 差异 ， 即 
是 注意 指 问 或 不 指 问 疼痛 线索 时 ， 自 闭 特质 组 对 他 
人 疼痛 面孔 的 早期 共 情 神经 反应 均 与 控制 组 相似 ， 
说 明 自 闭 特质 个 体 疼痛 共 情 的 早期 加 工 阶段 不 会 
受到 实验 任务 的 影响 。 这 可 能 是 因为 对 疼痛 面孔 的 
早期 情绪 分 享 和 疼痛 感知 是 一 个 自动 化 的 加 工 过 
程 (Decety et al.，2010), 受到 对 疼痛 线索 自 上 而 下 
注意 的 影响 较 小 ， 这 也 说 明 自 闭 特质 个 体 的 共 情 能 
力 缺损 可 能 主要 体现 在 晚期 的 认 知 控制 加 工 阶段 。 

上 述 结果 支持 了 我 们 的 假设 , 说 明了 自 闭 特质 
个 体 对 他 人 疼痛 面孔 的 共 情 加 工 进 程 会 受 其 对 疼 
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痛 线索 自 上 而 下 注意 的 调节 ,并 且 这 样 的 调节 作用 
发 生 在 疼痛 共 情 的 晚期 加 工 阶 段 。 相关 分 析 的 结果 


和 LPC E, 发现 注意 疼痛 线索 时 平均 波幅 比 不 注 
意 疼痛 线索 时 更 小 , 说 明了 疼痛 共 情 的 晚期 加 工 阶 


也 支持 了 这 一 结论 : 个 体 的 AQ 分 数 与 其 对 疼痛 图 
片 进行 吸引 力 判 断 任务 时 诱发 的 P3 平均 波幅 呈 显 
著 正 相 关 ， 而 与 其 对 疼痛 图 片 进行 疼痛 判断 任务 时 
诱发 的 P3 平均 波幅 不 相关 。 说 明 当 不 注意 疼痛 线 
索 时 , 个 体 的 AQ 分 数 越 高 ， 对 疼痛 刺激 的 加 工 卷 
入 的 心理 能 量 就 越 高 。 

对 于 反映 面孔 加 工 的 N170 成 分 ,本 研究 结果 
发 现 注意 面孔 线索 时 ， 杜 枕 区 N170 平均 波幅 比 不 
注意 面孔 线索 时 更 大 ,这 与 以 往 研 究 结果 一 致 
(Sreenivasan, Goldstein, Lustig, Rivas, & Jha, 2009), 
即 注意 指向 面孔 刺激 时 比 不 指向 面孔 刺激 时 诱发 
的 N170 波幅 更 大 。 另 外 ， 有 人 研究 发 现 面孔 刺激 相 
较 于 非 面 孔 刺激 也 会 诱发 更 大 的 N170 波幅 (Itier & 
Taylor, 2004; Rossion & Jacques, 2008), 说 明 将 注 
意 集中 到 面孔 线索 和 面孔 刺激 本 身 都 会 引起 对 面 
孔 更 多 的 加 工 。N170 反映 的 是 对 面孔 结构 的 加 工 
和 面部 空间 关系 的 识别 (Itier & Taylor, 2002), N170 
波幅 增 大 说 明 主 动 注意 面孔 时 增强 了 对 他 人 面孔 
信息 的 感知 水 平 。 因 此 , 注意 线索 可 能 会 调节 个 体 
对 他 人 面孔 的 加 工 。 

行为 数据 结果 发 现 , 在 疼痛 判断 任务 中 ,被 试 
对 疼痛 图 片 的 反应 时 长 于 对 非 疼 痛 图 片 的 反应 时 ; 
而 在 吸引 力 判 断 任务 中 ， 对 疼痛 图 片 的 反应 时 短 于 
对 非 疼 痛 图 片 的 反应 时 ,这 与 以 往 研究 的 结果 是 一 
致 的 (Meng, Shen, Li, & Peng, 2019a)。 另外， 当 注 意 
疼痛 线索 时 ,疼痛 刺激 诱发 的 晚期 正成 分 LPC F 
均 波 幅 大 于 非 疼 痛 刺 激 ; 而 当 不 注意 疼痛 线索 时 ， 
疼痛 刺激 诱发 的 LPC 平均 波幅 小 于 非 疼 痛 刺 激 。 
以 往 研究 也 得 出 了 相似 的 结论 (Mella, Studer, Gilet, 
& Labouvie-Vief, 2012), 说 明 要 求 注意 疼痛 线索 时 ， 
个 体会 投入 更 多 的 心理 资源 来 加 工 疼痛 刺激 ， 从 而 
需要 更 多 的 时 间 做 出 判断 。 这 从 行为 和 神经 反应 层 
面 说 明了 注意 和 不 注意 疼痛 线索 时 , 个 体 对 疼痛 刺 
激 的 加 工 模式 可 能 存在 差异 。 

本 研究 中 发 现 注 意 和 不 注意 疼痛 线索 时 ， 与 疼 
痛 共 情 相 关 的 ERP 成 分 N2、P3 和 LPC) 平 均 波 幅 
存在 差异 ,这 与 先前 研究 的 结果 是 一 致 的 (Fan & 
Han, 2008; Mella et al., 2012; Meng et al., 2019b), 
说 明了 注意 线索 可 能 会 影响 个 体 的 疼痛 共 情 。 前额 
叶 N2 反应 了 个 体 早期 阶段 对 他 人 疼痛 的 感知 ， 
此 对 疼痛 线索 自 上 而 下 的 注意 可 能 会 影响 疼痛 共 
情 早 期 加 工 阶段 的 认 知 资源 分 配 。 而 在 顶 枕 叶 P3 


段 也 会 受到 对 疼痛 线索 自 上 而 下 注意 的 调节 ， 这 一 
结果 支持 了 以 往 研 究 的 结论 (Fan & Han, 2008)。 但 
以 往 有 研究 发 现 ,注意 疼痛 线索 时 P3 和 LPC 波幅 
比 不 注意 疼痛 线索 时 更 大 ， 且 认为 P3 和 LPC 反应 
了 对 他 人 疼痛 的 认 知 评估 (Meng et al., 2019b), 可 
能 是 由 于 本 研究 中 的 吸引 力 判 断 任务 更 为 复杂 ,使 
得 不 注意 疼痛 线索 时 可 能 对 疼痛 刺激 产生 了 更 复 
杂 的 认 知 评 佑 ， 占 据 了 更 多 的 心理 资源 ， 从 而 波幅 
增 大 。 此 外 , 在 控制 组 上 发 现 完 成 疼痛 判断 任务 时 
疼痛 图 片 诱发 的 P2 平均 波幅 大 于 非 疼 痛 图 片 ， 这 
与 以 往 研 究 结 果 一 致 (Meng et al.，2019a), 但 在 自 
闭 特 质 组 上 两 种 图 片 没 有 差异 ,这 提示 注意 线索 对 
自 闭 特质 个 体 和 控制 组 疼痛 共 情 加 工 进程 的 调节 
作用 可 能 不 一 致 。 

此 外 ,本 研究 结果 发 现 相 比 于 控制 组 ， 自 闭 特 
质 组 对 疼痛 图 片 进行 吸引 力 判断 任务 时 诱发 的 P3 
平均 波幅 更 大 , 但 是 对 疼痛 图 片 进行 疼痛 判断 任务 
时 两 组 没有 显著 差异 。 说 明 当 自 闭 特质 个 体 不 注意 
疼痛 线索 时 ， 可 能 比 控制 组 对 疼痛 面孔 刺激 加 工 的 
程度 更 高 ; 而 注意 疼痛 线索 时 ,两 组 对 他 人 的 疼痛 
面孔 有 相似 的 神经 反应 。 这 说 明 视 觉 模 态 的 注意 线 
索 可 能 会 影响 自 闭 特质 个 体 对 他 人 疼痛 共 情 的 加 
工 进程 。 但 先前 研究 以 手脚 图 片 作为 视觉 注意 线索 ， 
发 现 注 意 线索 对 自 闭 特质 个 体 疼 痛 共 情 的 加 工 进 
程 不 存在 调节 作用 ， 因 为 无 论 注意 指向 或 者 不 指 问 
疼痛 线索 ， 自 闭 特质 个 体 和 控制 组 都 有 相似 的 神经 
反应 (Meng et al., 2019b)。 这 可 能 是 由 于 自 闭 特质 个 
体 和 控制 组 对 手脚 图 片 的 注意 特征 相似 ， 而 对 疼痛 
面孔 的 注意 模式 存在 差异 ， 因 为 以 往 研究 认为 
ASD 个 体 可 能 存在 异常 的 面孔 加 工 模式 (Khorrami 
et al., 2013)。 男 外 ,在 疼痛 判断 任务 中 ,发 现 自 闭 
特质 组 与 控制 组 在 加 工 疼 痛 图 片 时 P3 波幅 上 没有 
差异 , 说 明 当 自 闭 特质 个 体 主动 注意 疼痛 线索 时 ， 
其 疼痛 共 情 的 加 工 进程 与 控制 组 相似 ,并 没有 表现 
出 明显 的 共 情 缺损 。 这 为 先前 研究 的 观点 提供 了 证 
ta, BI ASD 个 体 的 共 情 缺陷 可 能 是 其 不 能 自发 E 
动 注意 并 加 工 社 会 信息 导致 的 Begeer et al., 2008; 
Senju, 2013)。 

P3 反应 了 疼痛 共 情 加 工 过 程 中 晚期 的 认 知 评 
估 和 认 知 控制 ， 以 及 对 刺激 的 有 意识 评价 (Song et 
al.,2016)。 以 往 研 究 发 现 疼痛 刺激 会 比 非 疼 痛 刺 激 
诱发 更 大 的 P3 波幅 (Meng et al.，2012)， 本 研究 结 
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果 与 此 一 致 ， 说 明 疼 痛 刺 激 引 起 的 认 知 加 工会 卷 人 
个 体 更 多 的 心理 资源 。 因 此 ， 自 闭 特质 组 比 控制 组 
对 疼痛 图 片 进 行 吸 引力 判断 任务 时 诱发 的 P3 波幅 
EK, 说 明 相 比 控制 组 ， 自 闭 特 质 个 体 在 不 注意 疼 
痛 线 索 时 需要 将 更 多 的 认 知 资源 投入 到 疼痛 刺激 
加 工 进程 中 , 需要 更 为 复杂 的 认 知 评价 和 认 知 控制 
加 工 。 

这 可 能 是 由 于 , 一 方面 相 比 控制 组 ， 自 闭 特 
质 个 体 在 注意 指向 面孔 刺激 时 可 能 对 面孔 信息 产 
生 了 回避 ,从 而 更 多 地 将 注意 资源 分 配 到 了 疼痛 刺 
激 上 , 使 得 P3 波幅 增 大 。 因 为 以 往 研 究 发 现 ASD 
个 体 存在 对 他 人 面孔 信息 的 回避 (Chita-Tegmark, 
2016; Key & Stone, 2012)。 从 这 个 角度 该 研究 结果 
为 自 闭 特 质 个 体 回避 面孔 信息 提供 了 证 据 。 

另 一 方面 , P3 波幅 增 大 可 能 是 因为 自 闭 特质 个 
体 加 工 面孔 刺激 时 比 控制 组 更 容易 受到 疼痛 刺激 
的 和 干扰。 根据 认 知 负荷 理论 (Lavie, Hirst, de Fockert, 
& Viding，2004)， 高 认 知 负荷 下 干扰 刺激 会 得 到 更 
多 的 加 工 ， 以往 研究 也 发 现 个 体 在 高 认 知 负荷 下 会 
更 多 的 加 工 他 人 的 疼痛 刺激 (Cheng, Luo, & Cui, 
2017)。 自 闭 特 质 个 体 在 注意 不 指向 疼痛 线索 时 的 
共 情 能 力 减 弱 ， 以 及 异常 的 面孔 加 工 可 能 使 其 加 工 
疼痛 刺激 需要 投入 更 多 的 认 知 资源 ， 从 而 产生 了 更 
大 的 认 知 负荷 , 使 得 在 要 求 注意 面孔 时 可 能 更 容易 
对 疼痛 这 一 干扰 刺激 进行 加 工 , 导致 P3 波幅 大 于 
控制 组 。 总 之 , 不 注意 疼痛 线索 时 ， 自 闭 特质 个 体 
和 控制 组 在 P3 成 分 上 的 差异 说 明了 自 闭 特质 个 体 
存在 对 他 人 疼痛 面孔 特异 的 共 情 认 知 神经 反应 ， 并 
且 会 受到 对 疼痛 线索 自 上 而 下 注意 的 调节 。 

综 上 所 述 ， 本 研究 采用 疼痛 面孔 图 片 , 通过 让 
自 闭 特 质 组 和 控制 组 分 别 完成 疼痛 判断 任务 和 吸 
引力 判断 任务 , 使 他 们 分 别 将 注意 指向 疼痛 线索 和 
不 指向 疼痛 线索 , 来 考察 注意 线索 对 自 闭 特质 个 体 
面孔 疼痛 共 情 的 影响 。 最 终 发 现 对 视觉 疼痛 线索 自 
上 而 下 的 注意 可 能 会 调节 自 闭 特 质 个 体 疼 痛 共 情 
的 晚期 加 工 进程 ,这 样 的 影响 体现 在 当 自 闭 特 质 个 
体 注意 疼痛 线索 时 与 控制 组 有 相似 的 共 情 神经 反 
应 ; 而 当 自 闭 特质 个 体 不 注意 疼痛 线索 时 ， 对 他 人 
疼痛 面孔 的 加 工程 度 更 高 。 这 一 结果 也 说 明 自 闭 特 
质 个 体 可 能 存在 对 他 人 面孔 信息 的 回避 ,以 及 为 自 
闭 特 质 个 体 的 共 情 缺损 提供 了 证 据 。 上 述 结果 可 以 
帮助 我 们 进一步 了 解 ASD 个 体 疼痛 共 情 的 特点 和 
影响 因素 ,以 及 ASD 个 体 对 面孔 的 加 工 机 制 。 
本 研究 也 存在 几 处 问题 和 局 限 。 首 先 ， 研 究 中 


采用 的 是 单一 合成 的 图 片 ， 以 后 研究 可 以 制作 更 贴 
近 实 际 生 活 情境 的 图 片 ， 提 高 研究 的 外 部 效 度 。 其 
次 , 本 研究 选取 的 被 试 年 龄 跨度 较 小 ,可 能 导致 得 
出 的 结论 解释 性 有 限 。 最 后 ,，Jemel 等 认为 ASD 个 
体 对 整体 面孔 的 识别 能 力 并 不 存在 缺陷 (Jemel， 
Mottron, & Dawson, 2006)， 未 来 研究 可 以 结合 注意 
线索 进一步 探讨 ASD 个 体 对 整体 和 局 部 ( 眼 部 或 嘴 
部 ) 面 孔 的 加 工 机 制 。 
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Abstract 

Previous studies have found that the behavioral patterns of individuals with autistic traits are similar to 
those of individuals with autism spectrum disorders (ASD). That is, individuals with autistic traits show the 
impairment of empathy in daily life, but the severity of such impairment is not enough to meet the clinical 
diagnostic criteria for ASD. The similar behaviors between the two mean that studying individuals with autistic 
traits can help us understand the empathy characteristics of ASD. At present, the results of studies on the 
empathy for pain of autistic individuals are not consistent. It is possible that attention cues and specific face 
processing affect their empathy processing. 

Therefore, in this study, pictures of painful faces were used as stimulus materials, and the event-related 
potentials (ERP) technique was adopted to explore the effect of attention cues on the pain empathy processing in 
autistic individuals. The study randomly selected 30 healthy undergraduates (15 males) as the autistic trait group, 
and 30 healthy undergraduates (16 males) as the control group. The experiment, based on three-factor mixed 
design (2X22), included two tasks: 1) Pain judgment task: The subjects were required to judge whether there 
was pain in the pictures of the painful faces (with a needle in the cheek) and the pictures of the non-painful faces 
(touched gently with a cotton swab), where the subjects' attention was directed to the pain cues. 2) Attractiveness 
judgment task: The subjects were required to judge whether the faces were attractive or unattractive, where the 
subjects’ attention did not point to the pain cues. EEG during the observation of pictures under different 
experiment tasks was recorded by a 64-channel amplifier using a standard 10-20 system (Brain Products). 

The ERP results revealed that the attention cues would influence the late cognitive processing stage 
component P3, but not the early automatic component. Compared with the control group, the autistic trait group 
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induced a larger P3 amplitude by the painful face pictures in the attractiveness judgment task; however, in the 
pain judgment task, there was no significant difference between the two groups. 

This suggests that top-down attention to visual pain cues may modulate the late processing of pain empathy 
in autistic individuals, as manifested in the following fact: When autistic individuals pay attention to pain cues, 
they have similar empathic neural responses to the control group; when they do not pay attention to pain cues, 
they process other people's painful faces to a higher degree. This result also suggests that autistic individuals 
may avoid other people's face information, and provides evidence for the empathy deficit of autistic individuals. 
This conclusion is helpful for understanding the cognitive processing characteristics and influencing factors of 
pain empathy in ASD. 

Key words empathy; empathy for pain; autism spectrum disorders (ASD); autistic traits; event related potentials 
(ERP) 


